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Uitslag 15km
1 Henk De Brauwer 1:01:26
2 Hannes Criel 1:05:07
3 Kris De Pauw 1:12:31
4 Sven Dhanynk 1:15:25
5 Leen Van Hecke 1:15:26
6 Kurt  De Smet 1:18:06
7 Dieter Hautekeete 1:18:25
8 Adelin De Groote 1:18:55
9 Tom Vandevelde 1:18:55
9 Rik Van Hijfte 1:19:53

Uitslag 10km
1 Tom De Smet 36:48:00
2 Kristof Speeckaert 39:15:00
3 Dries Mathijs 39:38:00
4 Sammy Hoornaert 40:40:00
5 Christoph Vyaene 41:45:00
6 Peter Sichin 41:49:00
7 Torf Boeykens 42:28:00
8 Jorg Boeykens 42:28:00
9 Andre Lous 45:24:00

10 Wim Naert 45:38:00
11 Joris De Neve 46:12:00
12 Marius Besuijen 46:41:00
13 Johan Schepen 46:50:00
14 Matthias Cordonnier 47:18:00
15 Stefaan Vernaeve 47:58:00
16 Erik Cleays 48:38:00
17 Luc De Coninick 49:57:00
18 Wim Van de Veire 50:44:00
19 Krist De Wilde 51:13:00
20 Marc Welvaert 51:32:00
21 Ingrid Koene 52:05:00
22 Domina Lous 52:08:00
23 Josse Verdegem 52:30:00
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24 Arne Lippens 52:30:00
25 John Guequierre 52:31:00
26 Kelly Van Coppernole 52:31:00
27 Jan De Mits 54:16:00
28 Gerald Monteyne 54:53:00
29 Stephaan De Bie 55:34:00
30 Bart Wiemeerch 56:37:00
31 Blanche De Scheirder 57:48:00
32 Marianne De Baedts 1:02:26
33 Frederik Van De Velde 1:02:34
34 Georges Vermeren 1:22:37

Uitslag 5km
1 Jari De Caluwe 18:00
2 Niels De Maertelaere 18:06
3 Thomas Van Zele 18:18
4 Niels De Wilde 18:53
5 Lieven Van Bossche 19:15
6 Lieven Bruggeman 21:56
7 Jonas De Wispelaere 22:32
8 Omar Hillaert 22:32
9 Elke De Vreese 22:42

10 Nore Mattheeuws 22:53
11 Erlend De Clercq 23:00
12 Patrick De Sytter 23:22
13 Miguel De Clercq 23:33
14 Ronald Descamps 25:01:00
15 Sem Thienpont 25:22:00
16 Marijke Taragolo 25:26:00
17 Ferre Mattheeuws 27:55:00
18 Els De Groote 28:16:00
19 Mia Gelaude 30:28:00
20 Tharne Van Damme 30:55:00
21 Sven Van Damme 31:08:00
22 Romy Moens 31:32:00
23 Maria Roete 31:32:00
24 Eric Van Daele 32:14:00
25 Hanne De Weweire 32:32:00
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26 Kenny Ketels 32:36:00
27 Carine Wyckaert 34:34:00
28 Willy Vernaeve 56:13:00
29 Joeri De Martelaere 56:13:00
30 Patrick De Wulf 56:13:00
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