Inbeweging

k%s. { KWB HEIDELOOP - UITSLAGEN

londerzeel sintjozef

4 km

looptijd
0:14:51
0:15:09
0:15:12
0:15:31
0:15:42
0:15:54
0:16:01
0:16:06
0:16:09
0:16:14
0:16:52
0:16:55
0:17:06
0:17:12
0:17:13
0:17:22
0:17:37
0:17:42
0:18:01
0:18:04
0:18:07
0:18:18
0:18:25
0:18:35
0:18:37
0:18:39
0:18:59
0:19:29
0:19:33
0:19:39
0:19:42
0:19:44
0:20:05
0:20:22
0:20:26
0:20:28
0:20:35
0:20:47
0:20:50
0:20:52
0:20:58
0:21:08
0:21:13
0:21:19
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Nr
1327
1248
1253
1237
1276
1275
1262
1255
1303
1252
1251
1203
1259
1295
1257
1246
1250
1294
1266
1205
1235
1330
1333
1298
1206
1236
1214
1313
1242
1200
1287
1299
1280
1207
1329
1234
1210
1215
1322
1332
1310
1249
1300
1217

dinsdag 30 juli 2019

Familienaam

PHILIPS Glenn
LOOVERE Roel
ELKHALDI Mohamed
VANSUMERE lan
DEROOVER Tom

VAN ASSCHE Michiel
GEEROMS Jeroen
DEPREZ Dieter

DE BUCK Heywood
HAMICH Mhamed
LAMBRECHT Ward
GILLIS-D'HAMERS Wannes
KEULEERS Joren

DE DECKER Christoph
VAN DOREN Bart

VAN CAMPENHOUT Luc
COMMIERS Luc

VAN HAVER Jordy
GEEROMS Bart
DAENENS Staf
BROOTHAERTS Joss

DE VYLDER Kenzo
VAN DER JEUGD Stijn
COOREMANS Geert
VAN CAMPENHOUT Peter
ROOSENBOOM Patrick
MUYSHONDT Milan
SUMUS Willy
BAUWENS Peter
HENDRICKX Erik

VAN CAMPENHOUT Frederik

GARMENDIA Andy
DHONDT Tijl
MERTENS Toon
FAECK Maxim
ROTTIERS Joris
VENSTERMANS CHRIS
MOORTGAT STAN
VANDEPUTTE Sander
PIESSENS Jan

DE VALCK Luc
HANSSENS Tom
TIERENS Willy
MOORTGAT BART

club

LOND

SPVI
PEGA
LOND

/

/

/

PEGA
BONH

BBC Temse
Londerzeel Triathlon team
RAM

PEGA
CONDORS
LOND

NA

De Boslopers Buggenhout
/

LOND

AVLO

PEGA

/
LOND

AC Lebbeke
LOND

VAC
RAM
LOND

DVV Kappelle-op-den-bos
ALVA

/

PEGA

LOND

Gemeente
Denderleeuw
Londerzeel
Brussel
Sint-Genesius-Rode
Zemst
Buggenhout
Londerzeel
Aalst
Londerzeel
Grimbergen

Londerzeel
Putte
Sint-Niklaas
Londerzeel
Mechelen
Londerzeel
Temse
Londerzeel
Londerzeel
Kapelle-op-den-Bos
Londerzeel
Buggenhout
Merchtem
Londerzeel
Zele
Londerzeel
Keerbergen
Aartselaar
Hofstade
Breendonk
Kapelle-op-den-Bos
Buggenhout
Breendonk
Sint-Katelijne-Waver
Malderen
mechelen
Londerzeel
Steenhuffel
Londerzeel
Hofstade (Bt.)
Tielrode
Malderen
Londerzeel

CAT.
SENIOR
MASTER
MASTER
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
MASTER
SENIOR
MASTER
Cadetten
Cadetten
juniores
SENIOR
SENIOR
MASTER
MASTER
SENIOR
SENIOR
Cadetten
MASTER
Scholieren
SENIOR
MASTER
SENIOR
MASTER
Cadetten
MASTER
MASTER
MASTER
SENIOR
SENIOR
Miniemen
Cadetten
Pupillen
SENIOR
MASTER
Pupillen
Scholieren
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER

leeftijd km/u
28 17,70
38 17,35
41 17,29
29 16,94
32 16,74
30 16,53
23 16,41
36 16,32
34 16,27
41 16,19
15 15,58
15 15,53
19 15,37
23 15,28
28 15,26
62 15,13
50 14,92
34 14,85
26 14,59
14 14,55
63 14,51
16 14,36
25 14,27
52 14,14
31 14,12
53 14,09
14 13,84
65 13,49
48 13,44
41 13,37
26 13,34
27 13,32
13 13,09
14 12,90
10 12,86
33 12,84
53 12,77
11 12,64
16 12,61
63 12,59
60 12,53
44 12,44
55 12,39
42 12,33
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45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
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0:21:21
0:21:33
0:21:45
0:21:47
0:21:50
0:21:52
0:21:54
0:21:56
0:21:59
0:22:01
0:22:35
0:22:48
0:23:00
0:23:04
0:23:07
0:23:15
0:23:23
0:23:25
0:23:29
0:23:37
0:24:09
0:24:19
0:24:28
0:24:40
0:24:46
0:25:03
0:25:28
0:26:48
0:27:42
0:27:48
0:33:02

looptijd
0:19:06
0:19:17
0:19:31
0:19:41
0:20:14
0:20:18
0:20:31
0:21:05
0:21:26
0:22:03
0:22:37
0:22:40
0:22:42
0:23:02
0:23:19
0:23:26
0:23:30
0:23:35
0:23:42

1233
1292
1317
1336
1284
1212
1245
1283
1211
1311
1318
1413
1314
1324
1325
1209
1337
1316
1297
1319
1320
1293
1243
1202
1306
1216
1204
1304
1240
1208
1256

Nr
1219
1244
1279
1238
1281
1286
1267
1285
1328
1307
1273
1274
1425
1269
1230
1239
1331
1223
1258

dinsdag 30 juli 2019

KINDERMANS Hans
VAN DEN EEDE Michael
DE SMEDT Luc
MEERT Chris
GOOSSENS Vic
COOL domien
MOERMAN Marc
VANLIERDE Maxim
VERDOODT erik

DE ROS Koen
MEERT Lou
OVERSTEYNS Dany
SEGERS Ludovik
VANDEPITTE Jasper
VANDEPITTE Frederik
SPIESSENS Dirk
MOREAU Dieter
VAN DOREN Bart
CLYMANS Luc
VEREECKEN Wim
DE WITTE Mauro
ESCAJADILLO Pablo
VERMAESEN Jos
HADERMANN Jan
VAN DEN EEDE Jimmy
MOORTGAT WARRE
WILLEMS Marc
GIJSSELS Kristiaan
VERSTICHEL Freddy
DAELEMANS Kris
BAUDERY Marc

v

Familienaam
MANGHELINCKX Lies
CLAEYS Bo

VAN RODE Emy
VERSCHELDEN Wendy

VAN DER HOEVEN Hanne

VAN GEYTE Annelies
SARENS Laura
MOENS Hilde
PHILIPS Tara
BOGAERTS Nancy
VAN DEUREN Marthe
VAN DEUREN Esther
DE POTTER Evy
BOGAERTS Sonja
VAN WEMMEL Kelly
COLLIER Evi
SCHOLLIERS Chris
DE BOLSTER Ellen
LEEMANS Annemie

Trail Running Team Londe Londerzeel

LOND
PEGA
Rangers Opdorp

/
Rangers Opdorp

PEGA
PEGA

PEGA

PEGA
LOND

/

PEGA

PEGA

AAV Opwijk
ARCHY's TEPM

KWB

LOND

LOND

AC Denderland
/

WALO

PEGA

AC Denderland

club

PEGA

LOND

PEGA

ACDL

/

AC Denderland
LOND

AC Denderland
SPIRIDON AALST
PEGA

PEGA

PEGA

PEGA
LOND
AC Denderland
PEGA

/
RAM

Meerdonk
Londerzeel
Buggenhout
Opdorp

puurs sint-amands

Zele
Opdorp
londerzeel

Londerzeel
Dendermonde
Malderen
Londerzeel
Londerzeel
Malderen
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Opwijk

Brussel
Buggenhout
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Dendermonde

Stekene

Londerzeel-Maldere

Baasrode

Gemeente
Londerzeel
Londerzeel
Grimbergen
Hamme (O.-VI.)
Schriek
Dendermonde
Londerzeel
Dendermonde
Denderleeuw
Londerzeel
Malderen
Malderen
Dendermonde
Malderen
Londerzeel
Buggenhout
Malderen
Londerzeel
Puurs

MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
Miniemen
SENIOR
MASTER
Miniemen
SENIOR
MASTER
Scholieren
MASTER
MASTER
Miniemen
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
Benjamins
Cadetten
MASTER
MASTER
MASTER
Benjamins
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER

CAT.
juniores
Pupillen
SENIOR
MASTER
Miniemen
SENIOR
SENIOR
MASTER
SENIOR
MASTER
juniores
Scholieren
MASTER
MASTER
MASTER
SENIOR
MASTER
MASTER
MASTER

52 12,31
41 12,19
49 12,08
54 12,06
12 12,04
32 12,02
51 12,00
12 11,98
29 11,95
57 11,94
17 11,64
55 11,53
61 11,43
12 11,39
45 11,37
50 11,30
47 11,24
51 11,22
61 11,19
49 11,13
9 10,88
14 10,81
64 10,74
61 10,65
43 10,61
9 10,49
63 10,32
68 9,81
72 9,49
58 9,45
76 7,96
leeftijd km/u
18 13,76
10 13,63
28 13,47
40 13,35
13 12,99
26 12,95
24 12,81
55 12,46
23 12,26
51 11,92
18 11,62
17 11,59
35 11,58
48 11,41
40 11,27
32 11,21
55 11,18
40 11,14
39 11,09
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20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48

0:23:45
0:23:52
0:24:06
0:24:11
0:24:41
0:24:43
0:25:00
0:25:06
0:25:25
0:25:34
0:25:37
0:25:40
0:26:00
0:27:13
0:27:15
0:27:46
0:27:58
0:28:21
0:29:21
0:29:21
0:29:22
0:29:38
0:29:40
0:29:46
0:29:57
0:29:59
0:30:25
0:30:27
0:31:10

1268
1228
1288
1321
1218
1282
1222
1232
1221
1277
1261
1229
1302
1278
1296
1224
1226
1225
1309
1315
1334
1308
1227
1312
1254
1220
1290
1289
1291

dinsdag 30 juli 2019

VAN NUFFEL Else
MAES Gonnie
VEREECKEN Paulien
CARTEUS Dominique
VERBELEN Griet
TEUGHELS Veronique
MAETENS Rita
SCHEERS INGE

PAS Christel
VANPELLICOM Anouk
DE BONT Marijke
MUYSHONDT Jade
DE DECKER Peggy
MUYSHONDT Laura
VAN HOECK Jo

HILDE De Bondt

PREUD'HOMME Florence
VAN WEMMEL Monique

VAN DEN EEDE Martine
VAN CAMPENHOUT Rit
VERMEREN Nancy
VERHASSELT Annelies
DE BOECK Annick
GHESQUIERE Nele
VLEURINCK Nancy
SCHEPENS Lutgarde
BUYKENS Belinde
MEERT Riet

VANLAER Griet

RAM

/

AC Opwijk
KWB
PEGA

AC Opwijk
LOND
LOND

PEGA
PEGA

PEGA

LOND

AC Lebbeke
PEGA

PEGA

PEGA

PEGA

PEGA

PEGA

AC Denderland
AC Denderland
PEGA

PEGA

PEGA

Mechelen
Londerzeel
Londerzeel
Opwijk
Londerzeel
Londerzeel
Opwijk
Londerzeel

Kapelle op den Bos

Puurs
Londerzeel
Londerzeel
Malderen
Puurs
Londerzeel

Londerzeel-Maldere

Londerzeel
Steenhuffel
Londerzeel
Malderen
Londerzeel
Buggenhout
Steenhuffel
Malderen
Dendermonde
Denderwindeke
Londerzeel
Buggenhout
Malderen

MASTER
MASTER
SENIOR
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
Miniemen
SENIOR
Miniemen
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
SENIOR
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER

59
42
24
38
59
45
58
36
56
13
32
12
52
42
35
57
42
65
60
59
51
31
47
39
51
61
43
42
42

11,07
11,01
10,90
10,87
10,65
10,63
10,51
10,47
10,34
10,28
10,26
10,24
10,11
9,66
9,64
9,46
9,40
9,27
8,95
8,95
8,95
8,87
8,86
8,83
8,77
8,76
8,64
8,63
8,43
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