ﬁks. 4

w bu beweging

londerzeel sintjozef

KWB HEIDELOOP - UITSLAGEN

8,5 km

looptijd Nr
0:32:26 1404
0:32:29 1462
0:32:35 1466
0:33:20 1439
0:33:23 1465
0:33:44 1456
0:33:49 1430
0:34:11 1403
0:34:31 1447
0:34:36 1443
0:35:40 1412
0:35:53 1405
0:36:32 1459
0:37:52 1406
0:38:06 1407
0:38:31 1449
0:39:18 1446
0:39:26 1445
0:39:54 1472
0:41:36 1468
0:41:58 1448
0:42:00 1402
0:42:08 1452
0:42:22 1470
0:43:00 1433
0:43:15 1432
0:43:24 1438
0:43:39 1469
0:45:33 1410
0:45:56 1451
0:46:42 1411
0:46:46 1426
0:47:20 1437
0:47:51 1427
0:48:46 1467
0:48:51 1481
0:49:17 1453
0:55:04 1429
0:57:25 1428
0:57:58 1479
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looptijd  Nr
1 0:34:21 1475

dinsdag 30 juli 2019

Naam

SAFFIOTI Franck
MANGHELINCKX Jens
GYSELINCK Stijn

VAN ASSCHE Bruno
SARENS Kristof
WAGEMANS Yoerik
DE SMIT Chris
GILLIS-D'HAMERS Philip
HOBIN Jef

VAN DER HOEVEN Guy
MUYSHONDT Gunter
VAN CAMPENHOUT Paul
FOLLET Rudy
DAELEMANS Jeroen
SMITS Simon

MERCKX Indy
GOOSSENS Johan
SCHELKENS Chris
NEYRINCK Tomas
BOSQUET Pascal

DE WACHTER Piet
MANGHELINCKX Alain
THIELEMANS Jean-Marc
POLLENTIER Tim

VAN DE POL Eddy
SCHOUTTETEN Arnout
DE HERTOGH Koen
VAN EYNDE Joris
HULSBOSCH Koen
ESCAIADILLO Asuncion
JANSSENS Tim

VAN NIJVERSEEL Tim
HOFMANS Francis
VAN GEYTE Ludwig
LEFEVRE Marc
CLYMANS Peter
SOLLIE Dirk
CNAEPELINCKX Patrick
BOS Jos

DEMOL Philippe

Naam
SOETEMANS Eva

club

Courir a Peillon
LOND

AAV Opwijk
PEGA

De Bergpallieters
AL Hamme
RKHAV

PEGA

PEGA

LOND

DAC

AC Lebbeke
/

/

PEGA

AC Lebbeke
/

RAM

PEGA

LOND
Record

APSO
VAC

/
BC d'EZELS

ARCHY's TEPM
LOND

AC Lebbeke
SPBO

AC Denderland

PEGA

Roparunners
M.SIKS

APSO

AXA Running Team

club
VAC

gemeente
Mandelieu (France)
Londerzeel

Opwijk
Buggenhout
Buggenhout
Dendermonde

Londerzeel
Mechelen

Schriek

Londerzeel

Kapelle op den Bos
Asse

Londerzeel-Malderen

Kapelle-op-den-bos
Merchtem
Opdorp
Dendermonde
Antwerpen
Willebroek
Londerzeel
Londerzeel
Strombeek-Bever
Leuven
Grobbendonk
Londerzeel
Wolvertem
Malderen
Malderen
Brussel
Londerzeel
Lebbeke
Bornem

Zele
Dendermonde
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Aartselaar
Brussel

gemeente
Humbeek

CAT.
SENIOR
SENIOR
SENIOR
MASTER
MASTER
SENIOR
MASTER
MASTER
SENIOR
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
SENIOR
MASTER
SENIOR
MASTER
MASTER
SENIOR
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
SENIOR
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
SENIOR
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER

CAT.
SENIOR

leeftijd
30
22
28
58
37
31
40
44
31
40
45
61
56
27
37
25
41
58
33
51
62
53
63
34
61
54
35
42
42
60
43
35
62
61
62
31
54
55
76
56

leeftijd
34

km/u
16,19
16,16
16,11
15,75
15,73
15,56
15,52
15,36
15,21
15,17
14,72
14,63
14,37
13,86
13,78
13,63
13,36
13,31
13,16
12,62
12,51
12,50
12,46
12,39
12,21
12,14
12,10
12,03
11,53
11,43
11,24
11,23
11,09
10,97
10,77
10,75
10,65

9,53

9,14

9,06

km/u
15,28
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0:36:37 1419
0:39:13 1422
0:39:23 1455
0:40:38 1471
0:41:01 1454
0:41:03 1421
0:41:51 1414
0:44:08 1415
0:44:40 1478
0:45:19 1450
0:45:47 1417
0:45:58 1460
0:46:00 1436
0:46:34 1418
0:47:02 1463
0:48:26 1444
0:48:28 1442
0:48:49 1424
0:48:58 1458
0:49:16 1457
0:53:51 1461
0:53:54 1434
0:56:47 1480
0:57:32 1477
0:57:39 1476
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dinsdag 30 juli 2019

SNEIJERS Hedwig
VANBUGGENHOUT Marijke
BOLLé Ines

KEERIS Nathalie
KARAHOTKA Irma

VAN DE VOORDE Katrijn
WYNANT Hilde

VAN DER ZWALMEN Greet
VAN HOECK Els

D'HONT Nancy

BOULAY Jennifer

DE WACHTER Hannelore
PARMENTIER Maria

DE BORGER Pascale
SARENS llse

HOFMANS Marieta
MEYSMAN Liesbet

VAN PUYVELDE Marijke
VANDEPUTTE Annemie
VERLINDEN Catty

PAS Els

DE BONDT Lore
MASSART Aurore
MEURS Heidi

MEURS Sofie

AWE
AC Lebbeke
PEGA

/
AWE

LOND

De boslopers Buggenhout

Volharding Beveren

PEGA

SPBO

RAM

/

AC Lebbeke
AC Lebbeke
PEGA

PEGA

/
Klaplopers

Run&fun
/

Kapelle-op-den-bos
Londerzeel
Malderen
Antwerpen
Zottegem

Kapelle op den Bos
Londerzeel
Buggenhout
Steenhuffel

Puurs

Mandelieu (France)
Londerzeel

Bornem

Blaasveld
Londerzeel

Buggenhout
Londerzeel
Asse
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Vilvoorde
Merchtem
Lebbeke

MASTER
MASTER
SENIOR

SENIOR

MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
SENIOR

SENIOR

MASTER
MASTER
SENIOR

MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER
MASTER

39
35
20
29
58
38
51
63
37
52
34
27
65
55
34
65
47
58
57
59
42
38
35
39
36

14,34
13,39
13,33
12,92
12,80
12,79
12,54
11,90
11,75
11,59
11,47
11,42
11,41
11,27
11,16
10,84
10,83
10,75
10,72
10,66

9,75

9,74

9,25

9,13

9,11
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