Uitslag 7 km

Plaats Nr Naam Tijd Gemidd.

1| 148 Davy Embo 0:24:11 17,37 Man

2 151 Lode Naert 0:25:24 16,54 Man

3| 162 Jelle Levecque 0:25:30 16,47 Man

4 108 /Matthias Roelens 0:27:10 15,46 Man

5 106 Zias Crombez 0:28:19 14,83 Man

6/ 147 Senne Deserrano 0:28:22 14,81 Man

7| 105 Jasper Crombez 0:29:18 14,33 Man

8| 103 |Jeroen Saelens 0:29:28 14,25 Man

9| 110 /Kevin Gryson 0:30:20 13,85 Man
10 135|Lisa Verhaeghen 0:30:26 13,80 Vrouw
11| 144 Pascal Daems 0:30:24 13,82 Man
12| 161 Stefan De Groote 0:30:57 13,57 Man
13| 132 Milan Goens 0:31:13 13,45 Man
14| 150 Patrick Verhulst 0:32:26 12,95 Man
15/ 155 Mattias Declerck 0:32:29 12,93 Man
16/ 109 'Wim Depoorter 0:32:50 12,79 Man
17| 118|Laura Pincket 0:33:09 12,67 Vrouw
18| 117 Kevin Pincket 0:33:20 12,60 Man
19 126|Lorenz Deschuyttere 0:33:38 12,49 Man
20| 100 christian devos 0:34:13 12,27 Man
21| 137 Bo Steenkiste 0:34:19 12,24 Vrouw
22| 116 Jan Depuydt 0:34:28 12,19 Man
23| 121 Ella Vanneste 0:34:32 12,16 Vrouw
24| 133|Bjorn Goens 0:34:42 12,10 Man
25| 141 Dieter Hinderyckx 0:34:56 12,02 Man
26| 146|Luc Verschelde 0:35:01 11,99 Man
27| 153 Kyra Sarrasin 0:35:24 11,86 Vrouw
28| 127 Sven Baghein 0:35:31 11,83|Man
29| 120|Isabelle Vuylsteke 0:35:40 11,78 Vrouw
30| 143|Caroline De Geyter 0:36:14 11,59 Vrouw
31 152 Marc Vanhullebusch 0:36:35 11,48 Man
32 115 Steven Vanelslander 0:36:39 11,46 Man
33 149 Charlotte Vanhoutte 0:36:43 11,44 Vrouw
34 142 Amelie Woussen 0:36:46 11,42 Vrouw
35 112|Vanessa Dewulf 0:37:09 11,31 Vrouw
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36| 140 Patrick Joye 0:37:20 11,25 Man
37| 156 Evelien Vanlerberghe 0:37:42 11,14 Vrouw
38| 130 SASKIA DEOPERE 0:37:44 11,13 Vrouw
39 134 |Jolien Coolman 0:37:48 11,11 Vrouw
40| 136 Charlien Vanderper 0:37:50 11,10 Vrouw
41| 139 Pieter Couvreur 0:38:41 10,86 Man
42| 119 Maarten Deroo 0:38:48 10,82 Man
43| 122 |Simon Hoet 0:38:50 10,82 Man
44| 104|Sarah Bovin 0:38:55 10,79 Vrouw
45| 125|Charlien Crevits 0:39:28 10,64 Vrouw
46| 129 Mieke Samyn 0:40:42 10,32 Vrouw
47| 160 Wim Witdoek 0:41:10 10,20 Man
48| 145|Johny Geldhof 0:41:13 10,19 Man
49| 164 Miel Debergh 0:41:22 10,15 Man
50| 163|Lize Vanseveren 0:41:37 10,09 |Vrouw
51| 128|Mieke Dewitte 0:41:41 10,08 Vrouw
52| 123 Nancy Vandycke 0:41:43 10,07 Vrouw
53| 124|Roland Declerck 0:42:04 9,98 Man
54| 158 Merlinda Tanushy 0:42:13 9,95 Vrouw
55| 147 Senne Deserrano 0:42:24 9,91 Man
56/ 159 Milan Trybou 0:43:05 9,75/ Man
57| 138 Wim Devos 0:43:09 9,73/ Man
58| 111|Patrick Tancre 0:43:23 9,68 Man
59| 157 |Tuur Cremmery 0:43:49 9,59|Man
60| 131 Viviane Pollet 0:44:34 9,42 VVrouw
61| 113|Evelien Vandenbrande 0:45:48 9,17 Vrouw
62| 114 Rekha Vandenweghe 0:45:50 9,16 Vrouw
63| 101/ Manon Gouwy 0:48:34 8,65 Vrouw
64| 154 /Martine Coussement 0:56:18 7,46 Vrouw
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